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Liebe Klient:innen und Mitarbeiter:innen, liebe Freunde 

der Weckelweiler Gemeinschaften, 

 

Sie erhalten das neue Art.The.Fonds.-Freizeitprogramm mit  Kursen 

und Veranstaltungen. Die Angebote verdanken wir vielen Menschen,  

die das möglich gemacht haben - herzlichen Dank dafür. 

 

 

Viel Freude bei der Auswahl! 

 

 

Diane Kästner 

Weckelweiler, im August 2023 

Gesundheit………………………………………………………………………………..…..7 
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Veranstaltungen…………………………………………………………………………..46 

Impressum………..…………………………….……………………………..…………..61 

Bildung…………………………………………………………………………………………..5 

Inhaltsverzeichnis                Seite 

Sport und Bewegung……………………………………..…………………………….29 



 

A.T.F.-Programmheft Nr. 4, 2023, Weckelweiler Gemeinschaften                                 Seite  3 

Wie geht das mit der Anmeldung? 

 Sie suchen sich aus, welches Angebot Sie interessiert. 

 Sie füllen eine Anmeldung aus und schicken diese entweder: 

 Mit der Post: 
 Sozialtherapeutische Gemeinschaften Weckelweiler e.V.  
 Art.The.Fonds. / Diane Kästner 
 Heimstraße 10, 74592 Kirchberg/Jagst  
 
 Per E-Mail: 
 atf@weckelweiler.de 
 
 Per Hauspost an: Diane Kästner / Wolfgang-Feuerstack-Haus 
 
 Telefon: Bei Fragen können Sie mich gerne anrufen.  

Meine Telefonnummer: 07954 / 970 - 306 
 
 

Darf man sich für mehrere Angebote anmelden? 

 Ja, das geht. Aber es gibt nur begrenzt Plätze. Daher können Sie 
vielleicht nicht an allen ausgewählten Angeboten teilnehmen. 

 Deshalb geben Sie an, welches Angebot Ihnen am Wichtigsten 
ist (Prioritäten): 

 1 = sehr wichtig 
 2 = wichtig 
 3 = nicht so wichtig 
 
 Jeder Kurs benötigt eine Anmeldung. 
 

Organisatorisches 
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Kursgebühren 
           

 Die Kurs-Preise werden in Punkte und Fachleistungsstunden  

 angegeben: 

             1 Punkt = 10 Minuten einer Fachleistungsstunde  (FLS) 

             6 Punkte = 1 Fachleistungsstunde (FLS)    

    Für Selbstzahler gilt: 1 Punkt = 10,00 € 
 

 Die Kursgebühren errechnen sich durch die Dauer und  

 die Gruppengröße. 

 Einige Kursangebote dauern nur eine bestimmte Zeit,  

 diese können mehrmals im Jahr stattfinden. 

 Und es gibt Kurse, die das ganze Jahr über fortlaufen. 

 Die Kursgebühren der befristenden Angebote müssen 

 ganz bezahlt werden, unabhängig davon, wie oft 

 man teilnimmt. 

 Bei den ganzjährigen Angeboten gilt eine Kündigungs- 

 frist von 4 Wochen zum Monatsende. 

 Individuelle Begleitung muss extra als Fachleistungs- 

 stunde beantragt werden.  

 

 

Kosten und Finanzierung 

Neu:   Einige Kursen können über die Pflegekasse erstattet  

werden, sofern die Voraussetzungen Pflegegrad vorliegen.  

(Entlastungsleistungen nach §45ff SGB XI). 
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Schreibwerkstatt                          B23.2.01                          

Bildung 

 

 

 

 

 

 

 

 Kursleitung: 

 Manfred Schaffarczyk 

  

 Wo: 
 Konferenzraum Daumerhaus Weckelweiler 
 

 

 Wann:  

 10x montags, ab 27. November 2023 
 18:30 - 20:00 Uhr  
 

 Bitte mitbringen:  Papier, Stifte  

. 

 Teilnehmerzahl:  8 Personen 
 

 

 € Kursgebühr:  11 Punkte  / 1,88 FLS 

    
       Abrechnung über §45b SGB XI möglich 

               

 

Was passiert? 

Wir schreiben eigene Texte, Ge-
schichten oder Gedichte.  

Wir lassen uns von der Natur oder 
einer Phantasie-Reise inspirieren.  
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 Kursleitung: 

 Diane Kästner 

 

 Wo: 

 SoBio Café Weckelweiler 

 

 Wann: 

 1x im Monat donnerstags 

 15:00 - 16:00 Uhr 

 

 Teilnehmerzahl:  10 Personen  

 

 € Kursgebühr:  keine, aus dem A.T.F. finanziert 

                              

Freistellung von der Arbeit nach  

Absprache mit der Werkstatt möglich 

 

 

Kulturkreis                                                             B23.2.02 

Was passiert? 

Wir sammeln Ideen für Freizeit-

angebote.  

Wir  helfen beim  Organisieren von    

Festen und Ausflügen. 
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Bunte Herbstküche            G23.2.01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Kursleitung:  

 Christina Eberlein 

 

 Wo:  

 Küche Werkstättengebäude Weckelweiler 

 

 Wann: 

 Samstag, 30. September 2023 

 11:00 - 14:00 Uhr 

 

 Bitte mitbringen:  

 Schürze und ein Behältnis für Kostproben  

 

 Teilnehmerzahl:  6 Personen 
 

 

 € Kursgebühr:  4 Punkte  / 0,67 FLS      

               

Was passiert? 

Nach der Ernte ist die Auswahl an Gemü-

se und Obst so groß wie nie: Kürbis, Kohl 

& Co. sorgen für bunte und gesunde Viel-

falt beim Kochen und eignen sich wun-

derbar für deftige und herzhafte Gerich-

te. Äpfel, Birnen und Pflaumen verwan-

deln wir in leckere Desserts.  

Gesundheit                   
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Weihnachtsplätzchen backen         G23.2.02 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Kursleitung:  

 Monika König 

 

 Wo:  

 Küche Werkstättengebäude Weckelweiler 

 

 Wann: 

 Freitag,  8.Dezember 2023 

 17:00 - 20:00 Uhr 

 

 Bitte mitbringen:  

 Aufbewahrungsdosen, Schürze  

 

 Teilnehmerzahl:  6 Personen 

 
 

 €  Kursgebühr:  4 Punkte / 0,67 FLS      

  

Was passiert? 

Wir backen verschiedene Sor-

ten Weihnachtsplätzchen, die 

am Schluss unter den Teilneh-

mern aufgeteilt werden. 
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Zur Terminabsprache und Finanzierung wenden Sie sich bitte direkt an die 

Therapeutin/den Therapeuten. Weiterhin ist zu beachten, dass die Thera-

pien nur außerhalb der Arbeitszeiten stattfinden können. Weiteres muss mit 

der Werkstattleitung abgeklärt werden. 

Therapien        

Rhythmische Massage:   

Elke Gruszkos 

e.gruszkos@weckelweiler.de 

Tel: 0162-6240157 

Massage nach Dr. Pressel:   

Elke Heyne 

elkeheyne@web.de 

Tel: 0791 - 94 66 30 99 

Heileurythmie:     

Angela Jacobi 

a.jacobi@weckelweiler.de 

Tel.: 0172-6264860 

Sprachgestaltung:    

Eduard Gruber 

gruber@weckelweiler.de 

Gestalttherapie:   

Annette Schroff 

schroff@weckelweiler.de 

Tel: 07954 / 970-164 

Tiergestützte Pädagogik / 

Hypnosystemische Beratung:  

Olaf Köstner  

koestner@weckelweiler.de 

Tel: 07954 / 970-239 

Maltherapie:    

Jelena Kuhac-Odenwald 

Atelier: Bahnhofstraße 26 

74592 Gerabronn 

Tel: 07952 /  3939973 

Musiktherapie: 

Sebastian Angelkorte 

angelkorte@weckelweiler.de 

Ernährungsberatung: 

Christina Eberlein 

Gröninger Hauptstraße 39/1 

74589 Satteldorf 

 

 

 

07955 / 2520 

Christina.eberlein@freenet.de 
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 Kursleitung: 

 Manfred Bretter 

 

 Wo: 

 Malraum Daumerhaus Weckelweiler 

 

 Wann: 

 7x montags ab 18. September 2023 

 17:00 - 18:15 Uhr 

 

 Teilnehmerzahl: 4 Personen 

 

 Bitte mitbringen:  zum Malen geeignete Kleidung  

 

 € Kursgebühr:  13 Punkte / 2,19 FLS       

Kunst und Kreativität                              

Malen Weckelweiler Kurs 1                   K23.2.01

Was passiert? 

 

Farbenfrohes Malen  
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 Kursleitung: Manfred Bretter 

          

 Wo: 

 Malraum Weckelweiler 

 

 Wann: 

 7x montags, ab 18. September.2023 

 18:15 — 19:30 Uhr 

 

 Bitte mitbringen:  zum Malen geeignete Kleidung  

 

 Teilnehmerzahl: 4 Personen 

 

 € Kursgebühr:  13 Punkte   /  2,19 FLS           

Malkurs Weckelweiler  Kurs 2                     K23.2.02 

Was passiert? 

 

Farbenfrohes Malen  
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 Kursleitung: 

 Manfred Bretter 

          

 Wo: 

 Malraum Weckelweiler  

 

 Wann: 

 7x montags ab 20. November 2023 

 17:00 — 18:15 Uhr 

 

 Bitte mitbringen:  zum Malen geeignete Kleidung  

 

 Teilnehmerzahl: 4 Personen 

 

 € Kursgebühr:  13 Punkte   /  2,19 FLS           

Malkurs Weckelweiler  Kurs 3                     K23.2.03 

Was passiert? 

 

Farbenfrohes Malen  
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 Kursleitung: 

 Manfred Bretter 

          

 Wo: 

 Malraum Weckelweiler  

 

 Wann: 

 7x montags, ab 20. November 2023 

 18:15 — 19:30 Uhr 

 

 Bitte mitbringen:  zum Malen geeignete Kleidung  

 

 Teilnehmerzahl: 4 Personen 

 

 € Kursgebühr:  13 Punkte  / 2,19 FLS             

Malkurs  Weckelweiler Kurs 4                     K23.2.04 

Was passiert? 

 

Farbenfrohes Malen  
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 Kursleitung: 

 Manfred Bretter 

         

 Wo: 

 Kreativwerkstatt Forellenhof  

 

 Wann: 

 7x mittwochs, ab 13. September 2023 

 18:30 — 19:45 Uhr 

 

 Bitte mitbringen:  zum Malen geeignete Kleidung  

 

 Teilnehmerzahl: 4 Personen 

 

 € Kursgebühr:  13 Punkte  / 2,19 FLS     

       

Malkurs Forellenhof  Kurs 1                        K23.2.05 

Was passiert? 

 

Farbenfrohes Malen  
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 Kursleitung: 

 Manfred Bretter 

          

 Wo: 

 Kreativwerkstatt Forellenhof  

 

 Wann: 

 7x mittwochs, ab 22. November 2023 

 18:30 — 19:45 Uhr 

 

 Bitte mitbringen:  zum Malen geeignete Kleidung  

 

 Teilnehmerzahl: 4 Personen 

 

 € Kursgebühr:  13 Punkte  / 2,19 FLS     

   

Malkurs Forellenhof  Kurs 2                       K23.2.06 

Was passiert? 

 

Farbenfrohes Malen  
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 Kursleitung:   

 Petra Ehrler 

 

 Wo:  

 Nebenraum FuB Brettachhöhe 

 

 Wann: 

 5x dienstags ab September 2023 

 Termine nach Absprache  

 17:00 - 18:30 Uhr 

 

 Bitte mitbringen: 

 Kleidung zum Malen 

 

 Maximale Teilnehmerzahl:   

 4 Personen 

 

 € Kursgebühr:  11 Punkte / 1,88 FLS       

Lust auf Farbe Kurs 1                                            K23.2.07         

Was passiert? 

Farben bereiten uns Freude. 

Lieblingsfarben können mich 

das ganze Leben begleiten.  

Wir malen in kleinem oder  

großem Format. 
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 Kursleitung:   

 Petra Ehrler 

 

 Wo:  

 Nebenraum FuB Brettachhöhe 

 

 Wann: 

 5x dienstags November 2023 

 Termine nach Absprache  

 17:00 - 18:30 Uhr 

 

 Bitte mitbringen: 

 Kleidung zum Malen 

 

 Maximale Teilnehmerzahl:   

 4 Personen 

 

 € Kursgebühr:  11 Punkte / 1,88 FLS      

   

Lust auf Farbe Kurs 2                                            K23.2.08        

Was passiert? 

Farben bereiten uns Freude. 

Lieblingsfarben können mich 

das ganze Leben begleiten.  

Wir malen in kleinem oder  

großem Format. 
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 Was passiert? 

 Gemeinsam singen und tanzen… 

 Kraftlieder, Chants, Volkslieder und heilsame Lieder 

 Verbundenheit erleben und sich begegnen… 

 

 

 Kursleitung: Nadine Rehschuh 

  

 Wo: 

 Saal der alten Bauernschule, Am Feuersee 12, Weckelweiler 

 

 Wann: 

 7x donnerstags ab 14. September 2023 

 18:00 - 19:00 Uhr 

 

 

 € Kursgebühr:  5 Punkte  / 0,88 FLS      

     

 

Liedergarten  Kurs 1                           K23.2.09             
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 Was passiert? 

 Gemeinsam singen und tanzen… 

 Kraftlieder, Chants, Volkslieder und heilsame Lieder 

 Verbundenheit erleben und sich begegnen… 

 

 

 Kursleitung: Nadine Rehschuh 

 

 Wo: 

 Saal der alten Bauernschule, Am Feuersee 12, Weckelweiler 

 

 Wann: 

 7x donnerstags ab 9. November 2023 

 18:00 - 19:00 Uhr 

 

 

 € Kursgebühr:  5 Punkte  / 0,88 FLS      

  

 

Liedergarten  Kurs 2                          K23.2.10              
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 Kursleitung:  

 Manfred Bretter 

 

 

 Wo: 

 Saal Brettachhöe 

 

 Wann: 

 14x mittwochs ab 13. September 2023 

 17:00 - 18:00 Uhr  

 
 

 € Kursgebühr:  8 Punkte  / 1,4 FLS      

     

     

Singen Brettachhöhe                    K23.2.11 

Was passiert? 
 

Wir machen Musik mit  
Spaß und Freude. 
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 Kursleitung:  

 Sebastian Angelkorte 

 

 

 Wo: 

 Saal Forellenhof 

 

 Wann: 

 12x mittwochs ab 13. September 2023 

 17:00 - 18:00 Uhr  

 
 

 € Kursgebühr:  12 Punkte  / 2 FLS      

   

     

Singen Forellenhof Kurs                         K23.1.12          

Was passiert? 

Wir singen gemeinsam viele  

verschiedene Lieder. 

Es gibt auch die Möglichkeit, auf 

kleinen Musikinstrumenten  

mitzuspielen. 
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 Kursleitung: 

 Dorothee Berger 

 

 Wo: 

 Kulturscheune Weckelweiler 

 

 Wann: 

 8x montags ab 11. September 2023 

 19:00 - 20:30 Uhr 

 

 Maximale Teilnehmerzahl: 8 Personen  

 

 

 € Kursgebühr: 9 Punkte  / 1,5 FLS  

 
       Abrechnung über §45b SGB XI möglich 

  

 

Trommeln  Weckelweiler                                              K23.2.14 

Was passiert? 

 
Wir spielen auf Djemben und Bass-
trommeln. Aus verschiedenen klei-
nen Melodien werden wir eine ge-
meinsame Musik machen. 
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 Kursleitung: 

 Sebastian Angelkorte 

 

 Wo: 

 Saal Forellenhof 

 

 Wann: 

 12x mittwochs ab 13. September 2023 

 19:15 - 19:45 Uhr 

 

 Maximale Teilnehmerzahl:  

 6 Personen  

 

 € Kursgebühr:  6 Punkte / 1 FLS            

    

 

Trommeln Forellenhof                                      K23.2.15 

Was passiert? 

 
Wir trommeln gemeinsam auf Dje-
mben verschiedene Rhythmen und 
Grooves. Des Weiteren besteht die 
Möglichkeit, zu bekannten Songs 
mitzutrommeln. 
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 Kursleitung:  

 Frank Neumann 

 

 Wo: 

 Kaminraum Daumerhaus Weckelweiler 

 

 Wann: 

 Immer freitags, fortlaufend 

 17:00 - 18:00 Uhr 

 

 

 Teilnehmerzahl:  

 derzeit ausgebucht 

 

 

 € Kursgebühr:  53 Punkte / 8,8 FLS  

      Abrechnung über §45b SGB XI möglich 

 

Bläsergruppe                              K23.2.16 

Was passiert? 

Wir spielen auf verschiedenen 

Blasinstrumenten. 
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 Kursleitung:  

 Letitia Gondosch 

 

 Wo: 

 Pausenraum Paul-Klee-Haus Forellenhof  

 

 Wann: 

 5x montags ab 11. September 2023 

 17:30 - 19:00 Uhr 

 

 Bitte mitbringen: 

 buntes und weißes Papier, Wasserfarben, Pinsel, Schere, Kleber  

 

 Maximale Teilnehmerzahl:  

 8 Personen  

 

 € Kursgebühren: 6 Punkte / 1 FLS 

   

Kreativ-Kurs 1                      K23.2.17 

Was passiert? 

Wir arbeiten mit Papier, Stoff  

oder Natur-Materialien.  

Probiere etwas Neues aus und 

lass deiner Kreativität freien Lauf! 
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 Kursleitung:  

 Letitia Gondosch 

 

 Wo: 

 Pausenraum Paul-Klee-Haus Forellenhof  

 

 Wann: 

 5x montags ab 6. November 2023 

 17:30 - 19:00 Uhr 

 

 Bitte mitbringen: 

 buntes und weißes Papier, Wasserfarben, Pinsel, Schere, Kleber  

 

 Maximale Teilnehmerzahl:  

 8 Personen  

 

 € Kursgebühren: 6 Punkte / 1 FLS 

 
    Abrechnung über §45b SGB XI möglich 

Kreativ-Kurs 2                        K23.2.18 

Was passiert? 

Wir arbeiten mit Papier, Stoff  

oder Natur-Materialien.  

Probiere etwas Neues aus und 

lass deiner Kreativität freien Lauf! 
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 Kursleitung: Jessen Oestergaard  

 

 
 Wo: Kaminraum Daumerhaus Weckelweiler 
 
 

 Wann: 

 Freitag, 10. November 2023      17:00 - 19:00 Uhr 
 Samstag, 11. November 2023   10:00 - 17:00 Uhr 
 
 
 Bitte mitbringen:  
 eigene Kamera oder Handy 
 

 Maximale Teilnehmerzahl: 4 Personen 
 
 

 € Kursgebühr: 14 Punkte/ 2,25 FLS   

        

Foto-Workshop                                K23.2.19 

Was passiert? 

Wir fotografieren gemeinsam 
Lieblingsmotive in Weckelweiler.  

Damit gestalten wir eigene Gruß-
karten für Familie und Freunde. 
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 Kursleitung:  

 Monika Fitzlaff 

 

 Wo: 

 FuB Brettachhöhe 

 

 Wann:  

 Samstag, 4. November 2023 

 14:00 - 17:00 Uhr 

 

 Bitte mitbringen: 

 Schürze oder entsprechende Kleidung  

 

 Teilnehmerzahl:  

 6 Personen - 12 Personen 

 
 

 € Kursgebühr:  3 Punkte /  0,5 FLS           

  

   

Tonen Brettachhöhe                                           K23.2.20 

Was passiert? 

Wir gestalten kleine             

Kunstwerke aus Ton. 
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 Kursleitung:  

 Lena Mehrer 

 Wo:  

 Kaminraum Daumerhaus Weckelweiler 

 

 Wann: 

 8x dienstags ab Dienstag, 19. September 2023 

    17:15 - 18:15 Uhr  
 

 Teilnehmerzahl:  6 Personen 

 

 Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, Getränke 

 

 € Kursgebühr:  8 Punkte / 1,33 FLS        

 Der Frühling ist bunt      Sport und Bewegung 

Yoga auf dem Stuhl  Kurs 1                                               S23.2.01        

Was passiert? 

 

Wir machen sanfte Yogaübung-

en im Sitzen. Der Körper wird 

bewegt und gedehnt. Yoga hilft 

zum Entspannen. 
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 Kursleitung:  

 Lena Mehrer 

 Wo:  Kaminraum Daumerhaus Weckelweiler 

 

 Wann: 

 8x dienstags ab Dienstag, 28. November 2023 

 17:15-18:15 Uhr  
 

 Teilnehmerzahl:  6 Personen 

 

 Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, Getränke 

 

 € Kursgebühr:  8 Punkte / 1,33  FLS    

  

          

 

Yoga auf dem Stuhl  Kurs 2                                               S23.2.02        

Was passiert? 

 

Wir machen sanfte Yogaübun-

gen im Sitzen.  Der Körper wird 

bewegt und gedehnt. Yoga hilft 

zum Entspannen. 
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 Kursleitung:  

 Lena Mehrer 
 

 Wo:  

 Kaminraum Daumerhaus, Weckelweiler 

 

 Wann: 

 8x dienstags ab 19. September 2023 

 18:20 - 19:20 Uhr 

  

 Teilnehmerzahl: 6 - 12 Personen 

 

 Bitte mitbringen: Dünne Decke, bequeme Kleidung, Getränke 

 

 € Kursgebühr:  8 Punkte  / 1,33 FLS      

   

         

 

Sanftes Yoga auf dem Boden Kurs 2                       S23.2.04      

Was passiert? 

Wir machen sanfte Yoga-

übungen auf der Matte. 

Die Übungen machen wir 

im Liegen und im Sitzen. 

Der ganze Körper wird 

bewegt, gedehnt und ent-

spannt. 
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 Kursleitung:  

 Lena Mehrer 
 

 Wo:  

 Kaminraum Daumerhaus, Weckelweiler 

 

 Wann: 

 8x dienstags ab 28. November 2023 

 18:20 - 19:20 Uhr 

  

 Teilnehmerzahl: 6 - 12 Personen 

 

 Bitte mitbringen: Dünne Decke, bequeme Kleidung, Getränke 

 

 

 € Kursgebühr:  8 Punkte  / 1,33 FLS      

   

         

Sanftes Yoga auf dem Boden Kurs 2                       S23.2.04      

Was passiert? 

Wir machen sanfte Yoga-

übungen auf der Matte. 

Die Übungen machen wir 

im Liegen und im Sitzen. 

Der ganze Körper wird 

bewegt, gedehnt und ent-

spannt. 
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 Kursleitung:  

 Letitia Gondosch  

 

 Wo: Saal Forellenhof 

 

 Wann: 

 10x freitags, ab 22. September 2023 

 18:30 - 19:30 Uhr 

 

 Teilnehmerzahl: 10 Personen 

 

 Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Getränke 

 

   

 € Kursgebühr:  6 Punkte / 1 FLS  

        

        Abrechnung über §45b SGB XI möglich 

 

 

Yoga-Relax-Stunde               S23.2.05 

Was passiert? 

Wir machen leichte Atem- 

und Entspannungs-

übungen mit Musik.  
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 Kursleitung:   

 Uta Alves 

 

 Wo:  

 Kulturscheune  Weckelweiler 

 

 Wann: 

 6x dienstags, ab 12. September 2023 

 17:00 - 18:00 Uhr 

 

 Teilnehmerzahl:  6 - 12 Personen 

 

 Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, Getränke 

 

  € Kursgebühr:    5 Punkte / 0,75 FLS        

Qigong Kurs 1                               S23.2.06         

Was passiert? 
 
Qigong – das sind einfache Kör-
perübungen im Stehen mit 
sanften Bewegungen,  Atmung 
und  Vorstellungskraft. 
 
Regelmäßiges Üben kann sich po-
sitiv auf Körper, Geist und Seele 
auswirken. 
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 Kursleitung:   

 Uta Alves 

 

 Wo:  

 Kulturscheune Weckelweiler 

 

 Wann: 

 6x dienstags, ab 28. November 2023 

 17:00 - 18:00 Uhr 

 

 Teilnehmerzahl:  6 -  12 Personen 

 

 Bitte mitbringen: Bequeme Kleidung, Getränke 

 

  € Kursgebühr:  5 Punkte / 0,75 FLS  / siehe Seite    

    

Qigong Kurs 2                               S23.2.07        

Was passiert? 
 
Qigong – das sind einfache Kör-
perübungen im Stehen mit 
sanften Bewegungen,  Atmung 
und  Vorstellungskraft. 
 
Regelmäßiges Üben kann sich po-
sitiv auf Körper, Geist und Seele 
auswirken. 
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 Kursleitung:  

 Nadine Rehschuh 

 

 Wo:  

 Kulturscheune Weckelweiler 

 

 Wann: 

 7x mittwochs, ab  13. September 2023 

 19:00 - 20:00 Uhr  

 

 Teilnehmerzahl:  6 - 12 Personen 

 

 Bitte mitbringen:  Bequeme Kleidung, Getränke 

 

  € Kursgebühr:  7 Punkte / 1,17 FLS 

         

 

Wave - Tanzen                               S23.2.08         

 Was passiert? 

Freies Tanzen, mal mit und mal 
ohne Anleitung, alleine oder mit 
Parner:in. Jeder tanzt  durch sei-
ne eigene Welle.  Dazu gibt es 
sehr unterschiedliche Musik, von 
langsam und fließend bis schnell 
und fetzig. 
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 Kursleitung:  

 Nadine Rehschuh 

 

 Wo:  

 Kulturscheune Weckelweiler 

 

 Wann: 

 7x mittwochs, ab  8. November 2023 

 19:00 - 20:00 Uhr  

 

 Teilnehmerzahl:  6 -  12 Personen 

 

 Bitte mitbringen:  Bequeme Kleidung, Getränke 

 

  € Kursgebühr:  7 Punkte / 1,17 FLS 

  

Wave - Tanzen                               S23.2.09        

 Was passiert? 

Freies Tanzen, mal mit und mal 
ohne Anleitung, alleine oder mit 
Partner:in. Jeder tanzt  durch sei-
ne eigene Welle.  Dazu gibt es 
sehr unterschiedliche Musik, von 
langsam und fließend bis schnell 
und fetzig. 
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 Kursleitung:  

 Regine Carl 

 

 Wo:  

 Saal Forellenhof 

 

 Wann: 

 Dienstag, 7. November 2023 

 19:00 - 20:00 Uhr  

 

 Teilnehmerzahl:  12 Personen 

 

 Bitte mitbringen:  

 Bequeme Kleidung, evtl. Trinken 

 

  € Kursgebühr:  keine, durch den A.T.F. finanziert. 

 

       In Kooperation mit der VHS Gerabronn 

Lach-Yoga                                S23.2.11         

Was passiert? 

 

Lachyoga kann Energie und 

Kraft für den Alltag schenken.  
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 Kursleitung:   

 Bernhard Baumann-Ickes 

 Samira Stern 

 

 Wo:  

 Schwimmhalle Gerabronn 

 

 Wann: 

 Mittwochs, fortlaufend 

 17:30 - 19:00 Uhr 

 

 Teilnehmerzahl: derzeit ausgebucht 

 

 € Kursgebühr:  41 Punkte / 6,75 FLS      

                

 

In Kooperation mit der Sportgemeinschaft Weckelweiler  

 

 Der Frühling ist bunt      Schwimmtraining       S23.1.12         

 

Was passiert? 

Wir machen sportliches 

Schwimmtraining und nehmen 

an Wettkämpfen teil. 
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 Kursleitung:   

 Lars Rinas 

 

 Wo:  

 Saal Brettachhöhe 

 

 Wann: 

 Montags, fortlaufend 

 17:00 - 18:00 Uhr  und  18:00 - 19:00 Uhr 

 

 Bitte mitbringen:  

 Sportsachen, Getränke 

 

 € Kursgebühr:  44 Punkte / 7,33 FLS      
              

In Kooperation mit dem „Verein zur Förderung des Behindertensports 

und der Bewegungstherapie innerhalb der Dorfgemeinschaft 

Brettachhöhe / Weckelweiler e.V.“ 

 

 

 Der Frühling ist bunt      Sportgymnastik        S23.2.13        

Was passiert? 

 

Wir machen verschiedene Bewegungs-

übungen und  -spiele.   

Wir tanzen auch zur Musik oder ma-

chen Gymnastik nach Bothmer. 
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 Kursleitung:   

 Robin Schlipf, Lion Dellbrügge, 

 Jannik Keidel 

 

 Wo:  

 Sporthalle Kirchberg/Jagst 

 

 Wann:  

 Mittwochs, ab 18. Januar 2023, fortlaufend 

 17:30 Uhr - 19:00 Uhr 

 

 Bitte mitbringen: 

 Sportsachen, Getränke 

 

 € Kursgebühr:  53 Punkte / 8,8 FLS       

              

In Kooperation mit der Sportgemeinschaft Weckelweiler  

 

 Der Frühling ist bunt      Fußball         S23.2.14       

Was passiert? 

Wir machen Aufwärmübungen 

und verbessern unsere            

Ausdauer. Wir trainieren für    

Fußballspiele und nehmen an 

Turnieren teil. 
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 Kursleitung:   

 Teresa Geiger 

 

 Wo:  

 TanzZentrum Kirchberg / Jagst 

 

 Wann: 

 immer samstags, fortlaufend 

 11:30 - 12:30 Uhr 

 

 Teilnehmerzahl:  

 geschlossene Gruppe - Anmeldung derzeit nicht möglich 

 € Kursgebühr:  60 Punkte/ 10 FLS  

 

 Ansprechpartnerin:  

 Eveline Wurziger, Email: e.wurziger@mail.de 

 Der Frühling ist bunt      Weckelweiler Wild Dancers      S23.2.15         

 

Was passiert? 

Nach dem Aufwärmen üben 
wir verschiedene Tanz-
schritte zu moderner Musik.  
 
Wenn ein Tanz erlernt ist,  
führen wir ihn auf bei ver-
schiedenen Veranstaltungen. 
Z. B. Hofgartenfest, Tag der 
offenen Tür, Tanz-Gala usw. 
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       Fanbus:  Spiele der inklusiven Mannschaft 

Wir nehmen an den Heim- und Auswärtsspielen teil,   

und unterstützen unsere TT-Mannschaft. Wer mitfahren 

möchte, bitte bei Herrn Manstetten melden. 

(manstetten@weckelweiler.de, Tel: 07952 / 9218965) 

 

 Der Frühling ist bunt      Tischtennis          

Bewegung mit Leichtigkeit und Freude 

Körperliche Belastung individuell dosierbar 

Inklusiv und integrativ 

 
           Angebote: 

 Schnupperkurs 

 Anfängerkurs 

 Training für Fortgeschrittene  



 

Seite  44                                 A.T.F.-Programmheft Nr. 4, 2023, Weckelweiler Gemeinschaften                                 

 

 

 

 

 

 

 Kursleitung:   

 Ulrich Manstetten 

 

 Wo:  

 Sporthalle Kirchberg / Jagst 

 Fahrdienst nach Absprache möglich 

 

 Wann:  

 3x freitags ab 6. Oktober 2023 

 17:30 - 19:00 Uhr 

 

 Bitte mitbringen: 

 Sportsachen, Getränke 

 Schläger, Bälle, Tisch und Netz sind vorhanden 

 

 € Kursgebühr:  kostenlos, aus dem A.T.F. finanziert   

               

In Kooperation mit der Sportgemeinschaft Weckelweiler  

und der TSG Kirchberg Jagst 1861 e.V. 

 Der Frühling ist bunt      Tischtennis  - Schnupperkurs        S23.2.15        

Was passiert? 

Wir gewöhnen uns an Schläger 

und Ball. 

Wir erlernen die richtige Schlä-

gerhaltung . 

Wir spielen am Tisch ohne Netz 

und auf unbewegliche Ziele. 
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 Kursleitung:   

 Ulrich Manstetten 

 

 Wo:  

 Sporthalle Kirchberg / Jagst 

 Fahrdienst nach Absprache möglich 

 

 Wann:  

 6x freitags ab. 10. November 2023 

 17:30 - 19:00 Uhr 

 

 Bitte mitbringen: 

 Sportsachen, Getränke 

 Schläger, Bälle, Tisch und Netz sind vorhanden 

 

 € Kursgebühr:  9 Punkte / 1,5 FLS          

        

In Kooperation mit der Sportgemeinschaft Weckelweiler  

und der TSG Kirchberg Jagst 1861 e.V. 

 Der Frühling ist bunt      Tischtennis  - Anfängerkurs           S23.2.16       

Was passiert? 

Wir lernen die Grundschlagarten: 

Schupfen, Kontern, Aufschlag. 

Erstes Kennenlernen der Wett-

kampfregeln und –formen 

(Rundlauf / Kaiserturnier). 
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Veranstaltungen   

Filmabend                    

Veranstaltungen   

Was passiert? 

Wir schauen gemeinsam           
einen Film an. 
 

 Veranstalter: 
 Kulturkreis 
 
 Wo:  
 Kulturscheune Weckelweiler 
 
 

 Wann:  

 Donnerstags an folgenden Terminen: 
 21.09.2023, 19.10.2023, 23.11.2023, 18.01.2024 
 ab 20:00 Uhr 
 
 

 Teilnehmerzahl:   
 30 Personen 
 
 

 € Eintritt frei / ohne Anmeldung 
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 Kursleiter:  
 Florian Heim und Manuela Friedemann 
 
 Wo: 
 Saal der ehemaligen Bauernschule Weckelweiler 
 

 Wann:  

 Immer am 1. Sonntag im Monat 
 ab 3. September 2023 
 14:30  -  17:00 Uhr 
 
 Bitte mitbringen: 

 eigene Spiele können mitgebracht werden 

 

 € Kostenlos / ohne Anmeldung 

Spielenachmittag         

Was passiert? 

Jeden 1. Sonntag im Monat 
findet ein Spielenachmittag 
statt.   
 
Es gibt Kaffee und Kuchen. 
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 8. September 2023  Sommer-Rave-Party mit DJ Locke 
            Foyer Weckelweiler 
 
 
 15. September 2023  Disco mit DJ Gerry 
     Kulturscheune Weckelweiler 
 
     
 17. November 2023 Rocknacht mit DJ Koiser 
     Kulturscheune Weckelweiler 
 
  
 

 € Eintritt frei / aus dem A.T.F finanziert / ohne Anmeldung 

Disco               

Was passiert? 

Party:  

Es gibt coole Musik zum Tanzen! 
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Evangelienkreis Brettachöhe                                                   

Was passiert? 

Gemeinsam schauen wir auf das Evan-
gelium im Jahreslauf. Egal wie jung  
oder wie alt, jeder findet auf seine 
Weise einen Zugang und kann etwas 
dazu sagen. Lieder, Sprüche und Ge-
dichte umrahmen unsere Stunde. 
 

    Wer:  
 Marcel Frank, Priester der Christengemeinschaft 
 
 
 Wo: 
 Rubinhaus Brettachhöhe 
 
 

 Wann: 

 4x mittwochs, 20.09., 18.10., 08.11., 13.12.2023          

 19:00 Uhr 
 
 

 Teilnehmerzahl: unbegrenzt 
  
 

€ Kostenlos 

 
 In Kooperation mit der Christengemeinschaft Schwäbisch Hall 
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Frauen-Flohmarkt                                     V23.2.01               
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 Referent: 
 Jörg Brucklacher 
 
 
 Wo: 
 Saal Brettachhöhe 
 
 

 Wann: 

 Freitag, 20. Oktober 2023 
 19:00 - 21:00 Uhr 
 
 
 

 € Eintritt: 8.- €, für Klient:innen frei 

Vortrag Eiche            V23.2.02 

Was passiert? 

Gemeinsam mit Förster Bruckla-

cher entlocken wir der Eiche 

einige Geheimnisse aus der Bo-

tanik, Dichtung und Kulturge-

schichte. 
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 Mit DJ Gerry  
 
 
 Wo: 
 Saal Weckelweiler 
 

 Wann:  

 Samstag, 21. Oktober 2023 
 19:00 - 21:30 Uhr 
 
 Bitte mitbringen: 

 Trachtenkleidung (Dirndl oder Lederhose) 

 

 Teilnehmerzahl:  

 120  
 

 € Eintritt: 5.- € 

Oktoberfest        V23.2.03 

Was passiert? 

Es gibt Musik zum Tanzen. 

Jede/r darf in Trachten kommen. 

Es findet eine Modeschau statt. 
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 Mit Simon Gruszkos 

 

 

 Wo:  

 Ehemalige Bauernschule Weckelweiler 

 

 Wann: 

 Samstag, 28. Oktober 2023 

 15:00 - 18:00 Uhr 

  

 Teilnehmerzahl:  unbegrenzt 

 

 € Kursgebühr: keine, aus dem A.T.F. finanziert 

 

 

  

Kürbisfest                                             V23.2.04 

Was passiert? 

Es dreht sich alles rund  

um den  Kürbis:  

 

Kürbis schnitzen 

Kürbis kochen 

Kürbis essen 
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Feuerrunde 1            V23.2.05 

Was passiert? 

Wir bauen eine Feuerstelle und 

errichten dort ein Lagerfeuer. 

Nach getaner Arbeit werden wir 

uns Stecken schnitzen um ge-

meinsam Stockbrot zu genießen.  

     

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Kursleitung: 
 Jakob Meyer und Daniel Vogel  

 
 Wo: 
 Pavillon Brettachhöhe 
 

 Wann: 

 Sonntag, 8. Oktober 2023, 16:00 - 19:00Uhr  
 

 Teilnehmerzahl:  
 10 Personen 
 
 Bitte mitbringen: 
 Festes Schuhwerk, witterungsgerechte Kleidung  
 
 

 € Kursgebühr: 4 Punkte / 0,6 FLS    
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Feuerrunde 2        V23.2.06 

Was passiert? 

Wir bauen ein Lagerfeuer und  

sitzen in gemütlicher Runde     

beisammen. Mit selbstgeschnit-

zen Stöcken bereiten wir leckere  

Bratwürste zu. Dazu werden wir 

einen Tee vom Feuer genießen.  

 Kursleitung: 
 Jakob Meyer und Daniel Vogel  

 
 Wo:  
 Pavillon Brettachhöhe 
 

 Wann:  

 Sonntag, 26.November 2023, 16:00 - 19:00 Uhr  
 

 Teilnehmerzahl:   
 10 Personen 
 

 Bitte mitbringen: 
 Festes Schuhwerk, witterungsgerechte Kleidung  
 
 

 € Kursgebühr: 4 Punkte / 0,6 FLS    
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Feuerrunde 3          V23.2.07 

Was passiert? 

Wir bauen und entzünden ein Ad-

ventsfeuer. Wir kochen selbstge-

machten Punsch und backen 

Schokobanen über dem Feuer.  

 

 Kursleitung: 
 Jakob Meyer und Daniel Vogel  

 
 Wo:  
 Pavillon Brettachhöhe 
 

 Wann:  

 Sonntag 17. Dezember 2023, 12:00- 15:00 Uhr  
 

 Teilnehmerzahl:   
 10 Personen 
 

 Bitte mitbringen: 
 Festes Schuhwerk, witterungsgerechte Kleidung  
 
 

 € Kursgebühr: 4 Punkte / 0,6 FLS     
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 Kursleitung: 
 Simon Gruszkos  

 
 
 Wo: 
 Treffpunkt Glockenturm Weckelweiler 
 
 

 Wann:  

 Freitag, 10. November 2023 
 17:00 - 22:00 Uhr 
 
 

 Teilnehmerzahl: unbegrenzt 
 
 

 € Kursgebühr: keine, aus dem A.T.F. finanziert 

St. Martin-Wanderung       V23.2.08 

Was passiert? 

Wir machen eine Fackel- 
Wanderung zum Forellenhof. 
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11. November 2023 / 20:00 Uhr  

Kulturscheune Weckelweiler 

 

 

Konzert            



 

A.T.F.-Programmheft Nr. 4, 2023, Weckelweiler Gemeinschaften                                 Seite  59 

     
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 Wer:  
 Johannes Haßbecker 
 
 
 Wo: 
 Kulturscheune Weckelweiler 
 

 Wann:  

 Sonntag, 10. Dezember 2023 
 15:00 - 17:00 Uhr 
 

 Teilnehmerzahl: 30 Personen 

  
 

 € Kursgebühren: keine, aus dem A.T.F. finanziert 

Adventsgedichte        V23.2.09 

Was passiert? 

Johannes Haßbecker liest 

Gedichte und Geschichten zum  

Advent und spielt dazu Flöte. 

Es gibt Punsch und Gebäck.  
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Oberufer Weihnachtsspiele       
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Wir danken allen Unterstützer:innen, 

die das Freizeitprogramm möglich 

machen. Wenn Sie uns ebenfalls 

finanziell unter die Arme greifen 

möchten, dann würden wir uns sehr 

freuen. Bitte nehmen Sie dazu direkt 

Kontakt mit Diane Kästner auf.  

Der Art.The.Fonds. wird durch die Mitgliedsbeiträge des Trägervereins 

Sozialtherapeutische Gemeinschaften Weckelweiler e.V. finanziert.  

Werden auch Sie Kunst- und Kulturförder:in. Weitere Informationen zur 

Vereinsmitgliedschaft erhalten Sie von Sebastian Karg, Referent des 

Vorstandes (Telefon 07954 970-303, karg@weckelweiler.de).  

Sie erhalten nach der Teilnahme am Angebot eine Rechnung. 

 

 

Sozialtherapeutische Gemeinschaften Weckelweiler e.V. - Art.The.Fonds. 

Verantwortlich: Diane Kästner, Heimstraße 10, 74592 Kirchberg/Jagst 

Tel.: 07954 970 306, atf@weckelweiler.de 

Redaktion: Diane Kästner 
 

 

Danke         

Impressum 

Bezahlung Kursgebühren       

Mitglied werden          

mailto:karg@weckelweiler.de
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Name:  _____________________________ 

 

Wohnort:  _____________________________ 

 

Kurs:  _____________________________ 

Priorität:   1  2  3  
         
    sehr wichtig       wichtig     nicht so wichtig 

 
Bitte beachten: Die Anmeldung ist verbindlich. Sie verpflichten sich, 
die Kursgebühren zu bezahlen, auch wenn Sie nicht teilnehmen.        
Sie haben ein 14-tägiges Rücktrittsrecht.  

 

Unterschrift: _____________________________ 

 

   _____________________________ 

   ggfs. Unterschrift gesetzl. Vertreter 

Anmeldeformular         
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Name:  _____________________________ 

 

Wohnort:  _____________________________ 

 

Kurs:  _____________________________ 

Priorität:   1  2  3  
         
    sehr wichtig       wichtig     nicht so wichtig 

 
Bitte beachten: Die Anmeldung ist verbindlich. Sie verpflichten sich, 
die Kursgebühren zu bezahlen, auch wenn Sie nicht teilnehmen.        
Sie haben ein 14-tägiges Rücktrittsrecht.  

 

Unterschrift: _____________________________ 

 

   _____________________________ 

   ggfs. Unterschrift gesetzl. Vertreter 

Anmeldeformular         



 

Seite  64                                 A.T.F.-Programmheft Nr. 4, 2023, Weckelweiler Gemeinschaften                                 

 

Sozialtherapeutische Gemeinschaften Weckelweiler e.V. 

Art.The.Fonds. 

Diane Kästner  

Heimstraße 10, 74592 Kirchberg 

Tel.: 07954 970 306 

atf@weckelweiler.de 


